
Model  FP -201  

GEBRUIKSAANWIJZING  

www.brodandtaylor.com 

Lees de instructies in deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig 

door voordat u dit apparaat in gebruik neemt. 



Belangrijke Veiligheids-
voorschriften 

Bij het gebruik van elektrische apparaten 
moeten altijd elementaire 
veiligheidsmaatregelen worden gevolgd, 
waaronder de volgende: 

1. Lees alle instructies. 

2. Raak hete oppervlakken niet aan. Gebruik 

handvatten of knoppen. 

3. Dompel het snoer, de stekkers of de 

hoofdbehuizing niet onder in water of een an-

dere vloeistof, ter bescherming tegen el-

ektrische schokken. 

4. Strikt toezicht is noodzakelijk wanneer het 

apparaat door of in de buurt van kinderen 

wordt gebruikt. 

5. Haal de stekker uit het stopcontact wanneer 

het niet in gebruik is en voor het schoonmaken. 

Laat afkoelen voordat u onderdelen aan- of 

uittrekt. 

6. Gebruik geen apparaat met een beschadigd 

snoer of stekker of nadat het apparaat defect is 

geraakt of op enigerlei wijze is beschadigd. 

Breng het apparaat terug naar de dichtstbi-

jzijnde erkende servicefaciliteit voor onderzoek, 

reparatie of afstelling. 

7. Het gebruik van accessoires die niet door de 

fabrikant van het apparaat worden aanbevolen, 

kan verwondingen veroorzaken. 

8. Niet buitenshuis gebruiken. 

9. Laat het snoer niet over de rand van de tafel 

of het aanrecht hangen of in aanraking komen 

met hete oppervlakken. 

10. Niet op of in de buurt van een hete gas- 
of elektrische brander of in een verwarmde 
oven plaatsen. 
11. Wees uiterst voorzichtig bij het 
verplaatsen van een apparaat dat hete olie 
of andere hete vloeistoffen bevat. 
12. Sluit altijd eerst de stekker aan op het 
apparaat en steek vervolgens de stekker in 
het stopcontact. Om de verbinding te ver-
breken, zet u de regelaar op "Uit" en haalt u 
de stekker uit het stopcontact. 

13. Gebruik het apparaat niet voor ander 
dan bedoeld gebruik. 
14. Dit apparaat is alleen voor huishoudelijk 
gebruik. 
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OPMERKING: Het display kan worden geconfigureerd om in °F of °C weer te geven. Om tussen modi te 

schakelen, houdt u zowel de "UP"-knop als de "DOWN"-knop twee seconden ingedrukt 

Onderdelen 
1, Deksel 
2. Uitklapbare wanden 
3 Grondplaat 
4. Bedieningspaneel 
5. Aansluiting natsnoer 

6, Kijkvenster 

Losse toebehoren: 

• Draadrooster 

• Waterbakje 

• Netsnoer 

 

Bedieningspaneel 

 

7. Warmte indicator 

8, Aan-Uit indicatielampje 

9. Aan-Uit schakelaar 

10. Temperatuur-lager toets 

11 Temperatuurweergave 

12. Temperatuur-hoger toets 

Druk en houdt de tempera-
tuurtoetsen 3 seconden vast 
om snel te scrollen. 

ALGEMENE BEDIENINGSINSTRUCTIES 

Gebruiksklaar maken 

Open het deksel door de voorkant van de rijskast op te tillen. Laat het deksel in vertica-

le positie rusten. Verwijder het rooster en de waterlade. Til het uitzetdoosgedeelte van 

de voorkant op, zodat het aan de achterkant aan de basis blijft zitten zodat het open 

kan draaien. Vouw het open en pas het in de basis  

Plaats de waterlade in het midden van de verwarmingsplaat. Plaats het rooster in 
de behuizing met de pootjes naar beneden. Til het deksel recht omhoog uit de ach-
terste scharnieren en plaats het op de bovenkant van de uitgevouwen doos, waar-
bij u de geleiders op het deksel in de bijpassende groeven plaatst. 

Laat het deksel in een gesloten positie zakken. Steek het netsnoer in de rijskast en 
vervolgens in een geschikt stopcontact. 

Verwijder de vouwwanden niet niet bij het gereed maken 
Wanneer de vouwwanden verwijderd worden van de basis kost het meer tijd op de 
rijskast gereed voor gebruik te maken.. 

Voorverwarmen 
Voor het beste resultaat moet de proofer 10-15 minuten worden voorverwarmd. 
 
Werkwijze 
Sluit de rijskast aan. Druk eenmaal op de AAN/UIT-knop en controleer of het groene 
POWER-lampje brandt. Druk op de UP- of DOWN-toetsen om de gewenste tempera-
tuur in te stellen. Houd de UP- of DOWN-knop drie seconden ingedrukt om snel door 
de temperatuurinstellingen te bladeren.  
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Het VERWARMINGSlampje gaat branden om aan te geven dat de verwarmingsplaat aan het 

opwarmen is. Wanneer de rijskastzijn temperatuurinstelpunt bereikt, gaat het VERWAR-

MINGSlampje uit. Het is normaal dat het VERWARMINGSlampje aan en uit knippert, aange-

zien de proofer tijdens gebruik op temperatuur blijft. 

 

Selecteer Celsius of Fahrenheit 

Het display op het bedieningspaneel geeft het temperatuur-instelpunt aan. Het display kan 

worden geconfigureerd om in °F of °C weer te geven. Om tussen modi te schakelen, houdt u 

zowel de knop "Temperatuur omhoog" als de knop "Temperatuur OMLAAG" twee seconden 

ingedrukt. 

Vochtigheidsregeling 

De rijskast kan in een droge of vochtige toestand worden gebruikt. Om een vochtige toestand 

in de rijskast te creëren, giet u ongeveer ¼ kopje (50 ml) water in de waterlade. Vul de lade 

NIET te vol. Voor de beste resultaten kan warm of heet kraanwater worden gebruikt. 

Voorbereiden voor opslag 

Als de proofer AAN staat, drukt u eenmaal op de AAN/UIT-knop om de rijskastuit te schake-

len. Zorg ervoor dat het groene POWER-lampje niet brandt. Verwijder het deksel en laat het 

rechtop in de achterste scharnieren rusten. Haal de stekker uit het stopcontact en de proo-

fer. 

OPMERKING: Het netsnoer moet worden losgekoppeld voordat u de rijskast opvouwt en het 

deksel sluit. Als de rijskast warm is, laat hem dan staan met het deksel verwijderd totdat de 

verwarmingsplaat op kamertemperatuur is. Verwijder het rooster. Verwijder voorzichtig de 

waterlade, gooi het resterende water weg en zet opzij. Veeg indien nodig de oppervlakken 

van de proofer af met een vochtige doek om eventuele waterresten te verwijderen. Zorg 

ervoor dat de rijskast droog is voordat u hem opvouwt om hem op te bergen. Til het gedeelte 

van de vouwdoos iets op aan de voorkant, vouw het vervolgens op door voorzichtig aan de 

zijkanten naar binnen te duwen en het apparaat naar achteren te vouwen. Laat het gevou-

wen gedeelte in de basis zakken. Plaats de waterlade in het voorste gedeelte van de basis. 

Richt het rooster met de pootjes omhoog en plaats het op de basis. Verwijder het netsnoer 

van de proofer. Laat het deksel dicht en druk op de voorkant om ervoor te zorgen dat de ver-

grendeling vastklikt. 

REINIGING EN GEBRUIKERSONDERHOUD 

1. Dit apparaat is nagenoeg onderhoudsvrij, er is geen smering nodig. Als het snoer of het 

apparaat beschadigd is of niet goed werkt, stuur het dan terug naar service voor reparatie. 

Dit apparaat heeft geen door de gebruiker te onderhouden onderdelen. De gebruiker mag 

geen reparaties uitvoeren. 

2. Haal altijd de stekker uit het stopcontact en laat het volledig afkoelen voordat u het 

schoonmaakt. 

3. Laat geen water gedurende lange tijd in de waterbak staan. Wacht tot de verwarmings-

plaat is afgekoeld voordat u de bak leegt. 

4. Veeg indien nodig de behuizing en de metalen verwarmingsplaat af met een vochtige 

doek of bevochtigd met een mild schoonmaakmiddel. Gebruik geen chemische of schuren-

de reinigingsmiddelen, polijstmiddelen, enz. Dompel het apparaat niet onder in water en 

plaats het niet onder stromend water. 

5. Was alle verwijderbare onderdelen en accessoires zo nodig voorzichtig in warm zeepsop, 

of veeg ze eenvoudig af met een zachte doek die is bevochtigd met een mild schoonmaak-

middel. 

6. Wacht na het reinigen tot het volledig droog en afgekoeld is voordat u het apparaat op-

vouwt om het op te bergen. Het rooster en de waterbak kunnen binnen worden geplaatst 

voor zelfopslag. 
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FP-201 Afmetingen: 

Binnendoos (open): 37,5 cm x 32 cm x 20 cm hoog Buitenkant behuizing (open): 46 cm x 37 cm 

x 27 cm hoog Buitenkant behuizing (gesloten): 46 cm x 37 cm x 6,5 cm hoog Temperatuurbe-

reik: 21 - 49C 

Maximale capaciteit: Twee “grote” broden – elk ongeveer 0,9 kg deeg (1,8 kg totaal) uit re-

cepten met ongeveer 250-375 g bloem per brood.  

Voor het maken van yoghurt passen acht potten die 20 cm hoog (of minder) zijn en elk een 

liter (of minder) in de rijskast passen. 

Dit product is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik binnenshuis, in een gebruiksomgeving 

van 16C of hoger. 

 

Spanning: 220-240VAC, 50Hz (200W) 

 

Algemene richtlijnen voor het rijzen en fermenteren van brooddeeg in de rijskast: 

Bereid de rijskast voor. Voor brooddeeg moet de rijskast altijd voor een derde tot de helft ge-

vuld zijn met schoon water en de bak moet in het midden van de warmhoudplaat worden ge-

plaatst. Het rooster gaat bovenop de waterlade. Met de zijkanten op hun plaats en het deksel 

erop, stel de thermostaat in en laat de rijskast 5-10 minuten op temperatuur komen. 

Een temperatuur selecteren. Er is een reeks temperaturen die goed werken voor brood-

deeg, en als het recept of boek dat je gebruikt een temperatuur aangeeft, overweeg dan om 

die te gebruiken. 

 

• Zuurdesem is vaak gebaat bij fermentatie bij een temperatuur van 27-30C om de wilde gist 

een boost te geven. 

 

• Commerciële gist is krachtiger, dus deeg dat ermee wordt gemaakt, profiteert van een 

lagere temperatuur die de smaakontwikkeling bevordert, 24-26C. 

 

• Roggebloem heeft zwakkere gluten en een hogere enzymactiviteit, dus hogere rijs-

temperaturen zijn geschikt (27-30C) om de fermentatietijd te verkorten en te voorkomen 

dat de enzymen het deeg te snel afbreken. 

 

• Koud deeg dat in de koelkast is vertraagd, heeft vaak een extra uur (of meer) per 

pond/500 g deeg nodig om het deeg op temperatuur te laten komen. In het ideale geval 

moet bevroren deeg in de koelkast worden ontdooid voordat het rijzen. 

 

•Heeft u haast? Meng het deeg met lauwwarm (32-38C) water en laat fermenteren tot 30C. 

We raden echter aan om die temperatuur niet te overschrijden, omdat de gist een afwijkend 

aroma kan produceren. 

 

Het deeg bedekken. De meeste deegsoorten en gevormde broden hoeven in de rijskast niet 

te worden afgedekt, omdat de waterbak voor de ideale vochtigheid zorgt om te voorkomen 

dat het deeg een korst vormt. Als u de rijskast echter gebruikt voor een langere fermentatie, 

zoals een biga van een nacht (12 uur) of een voorgisting, is het het veiligst om de kom of 

container af te dekken. 
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FAQ (veelgestelde vragen) 

Kan ik mijn rijskast meer dan een paar uur achter elkaar gebruiken? 

Ja, de rijskast is duurzaam en kan continu worden gebruikt. Het verbruikt heel weinig elektriciteit, slechts 

ongeveer 30 watt per uur wanneer het is ingesteld op 24C. 

Is er één temperatuur die goed werkt voor het rijzen van alle soorten brood? 

De temperatuur die we steeds opnieuw instellen is 27C. Dit is een temperatuur die geschikt is voor bijna 

elk type brood, van zoete broodjes tot croissants tot zuurdesem en zelfs rogge. Aarzel niet om een 

warmere stand (32-35C) te gebruiken als je haast hebt, maar voor veel recepten vertegenwoordigt 27C een 

mooie balans tussen een langzamere, meer smaakproducerende snelheid en een snellere, handigere snel-

heid. 

Waarom zou ik yoghurtpotjes niet recht boven het midden van de rijskast plaatsen? 

De warmtebron van de rijskast is meer geconcentreerd in het 

midden, zodat er voldoende warmte is onder de waterlade om 

vocht te creëren voor het rijzen van brood. Voor het maken van 

yoghurt kan een pot die direct in het midden wordt geplaatst, in 

temperatuur oplopen tot 49 ° C, wat enkele van de meer delicate 

yoghurtculturen zou kunnen beschadigen. De rijskast kan gemak-

kelijk acht potten van 1 liter (20 cm hoog of minder) yoghurt be-

vatten zonder dat een pot direct in het midden hoeft te worden 

geplaatst. 

Ik doe brooddeeg in mijn rijskast en het voelt niet warm aan - werkt het naar behoren? 

Als uw rijskast is ingesteld op een lagere temperatuur (24C), voelt hij misschien niet erg warm aan, zelfs als 

hij goed werkt. Om het te testen, of om het rijzen te versnellen, stelt u het in op 32-35C en controleert u 

op een aangenaam warm gevoel wanneer u het midden van de aluminium bodemplaat aanraakt. Als u 

brood heeft laten rijzen in een oven of een andere ruimte die behoorlijk warm is, moet u mogelijk de tem-

peratuur van de rijskast hoger instellen om vergelijkbare resultaten te krijgen.  

De rijskast lijkt niet heet genoeg te worden aan de bovenkant van zijn temperatuurbereik, werkt hij 

naar behoren? 

Het hogere temperatuurbereik is ontworpen om goed te werken voor het maken van yoghurt en kaas. 

Voor deze processen moeten de deksels op potten zitten om verdamping, warmteverlies en vervuiling uit 

de omgeving te voorkomen. Het is snel en eenvoudig om de rijskast te testen, plaats gewoon een klein 

potje water met het deksel erop, zet de temperatuur op 40C en controleer de temperatuur van het water 

na een uur of twee. 

Heeft de rijskast een thermostaat? 

Ja, er is een thermostaat in de basis van de rijskast. Het verwarmingselement schakelt aan en uit volgens 

de temperatuur van de aluminium plaat. Dit in- en uitschakelen vindt plaats binnen een zeer smal bereik, 

waardoor de rijskast zeer nauwkeurig en betrouwbaar is bij het handhaven van een constante tempera-

tuur.   

Waarom is de luchttemperatuur in mijn rijskast niet hetzelfde als de instelling? 

De rijskast is gekalibreerd om de inhoud van een pot of kom op de aangegeven temperatuur te 

houden, niet de lucht erin. Om de temperatuur van de rijskast te testen, vult u een kleine meta-

len kop (ongeveer 250 ml of minder) halfvol met water op kamertemperatuur en plaats op het 

rooster in het midden van de rijskast. Zet de rijskast op 29C. Wacht 60 minuten en meet dan de 

temperatuur van het water. De watertemperatuur moet binnen 1-2 graden van het instelpunt 

liggen.Verwarming in de rijskast vindt plaats door twee mechanismen: convectieve en stralings-

verwarming. Convectieve verwarming treedt op wanneer de lucht in de rijskast wordt ver-

warmd door de aluminium plaat en vervolgens stijgt. Het geeft zijn warmte-energie door aan 

het object in de rijskast. Stralingsverwarming treedt op wanneer de warmte in de aluminium 

plaat rechtstreeks naar het object in de rijskast wordt geleid zonder de tussenliggende lucht te 

verwarmen - net zoals wanneer u de intense hitte van een vuur voelt wanneer u uw hand uit-

steekt - het is veel heter dan de omgeving lucht. Dit is de reden waarom metingen van de lucht 

in de rijskast onbetrouwbare metingen zullen geven. 

Werkt de rijskast in elke omgeving? 

Als de omgevingstemperatuur van de kamer waar de rijskast zich bevindt vrij koel is - lager dan 

15C, of erg warm - boven 25C, moet de temperatuurinstelling mogelijk een paar graden hoger 

of lager worden ingesteld om het gewenste resultaat te bereiken. 

Hoe vouw ik mijn rijskast op voor opslag? 

1. Verwijder het rek en de waterlade. Vouw de muren naar binnen en leg ze plat in de basis. 

2. Plaats de waterlade aan de voorkant. 

3. Plaats het rek bovenop de muren en de waterbak, van boven naar beneden met de pootjes 

naar boven gericht, zoals op foto A. 

4. Plaats het rek zo dat het op zijn plaats wordt gehouden door de dwarsgeleiders, zoals weer-

gegeven in foto B. 

5. Sluit het deksel van de rijskast voorzichtig. Het moet stevig gesloten klikken. 
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